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fitodepurazione domestica 

 
L'autosufficienza non si limita alla produzione di cibo, 

energia e acqua in modo sostenibile, ma abbraccia 

anche un uso consapevole dei materiali e delle risorse, 

promuovendo un'armoniosa simbiosi tra l'uomo e 

l'ambiente.  

Questa conferenza si propone di svelare le 

soluzioni innovative per vivere in armonia con 

l'ambiente circostante, attraverso un viaggio 

entusiasmante alla scoperta di pratiche eco-

friendly e di come queste possano trasformare 

radicalmente il nostro rapporto con il pianeta. 

 

   

 
 

conferenza su 

SOSTENIBILITÀ, BIO-EDILIZIA E 
AUTOSUFFICIENZA 

 

Stefano Soldati, pioniere della sostenibilità e della bioedilizia con oltre tre decenni 
di esperienza internazionale. Grazie al suo ruolo di promotore e divulgatore, ha 
influenzato migliaia di persone in vari contesti attraverso conferenze, laboratori e 
corsi universitari in Italia e all’estero. Con una vasta conoscenza sull’agricoltura 
biologica, la permacultura e l'edilizia con materiali naturali, è pronto a condividere 
preziosi suggerimenti in questa conferenza sulla sostenibilità, la bioedilizia e 
l'autosufficienza. 


